
か
か
り
つ
け
医
の

勧
め
も
あ
っ
て

私
も
定
期
的
に
が
ん
検
診
を

受
け
て
い
ま
す！
皆
さ
ま
も

ぜ
ひ
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

3/21～4/19

牡羊座 【全体運】前へと進む勢いがあります。答
えを出しかねていたことにもひらめきが

ありそう。友人や知人との交流を大切に　【健康運】運勢は好転。
新しい健康法を試してみると吉　【幸運の食べ物】小松菜

4/20～5/20

牡牛座 【全体運】運勢は緩やかに上昇。「誕生日ま
でに〇〇する」という目標を立てると開運

へ。1人で考え込まず人と話して　【健康運】油断禁物。健康になっ
ても良い習慣はサボらず継続を　【幸運の食べ物】カリフラワー

5/21～6/21

双子座 【全体運】人との交流に喜びがあります。
会合、会食にはできるだけ出席を。困って

いると手を貸してくれる人も現れそう　【健康運】やる気がアップ。
散歩や行動範囲を広げて◎　【幸運の食べ物】タラの芽

北びわこ農業協同組合

右の二次元コードからホームページをご覧いただけます
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★4月のあなたの運勢★
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昨
年
8
月
に
開
催
さ
れ
た「
令
和
6
年
度
滋
賀
県
花
き
品

評
会
」の
表
彰
式
が
2
月
26
日
、
滋
賀
県
庁
東
館
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
花
き
の
品
評
会
は
、
花
の
国
づ
く
り
滋
賀
県
協
議
会
が
主

催
す
る
も
の
で
、
滋
賀
県
で
生
産
さ
れ
る
花
き
の
生
産
技
術
の

向
上
と
そ
の
消
費
拡
大
を
図
る
と
と
も
に
、
花
き
生
産
者
の
生

産
意
欲
の
高
揚
と
花
き
園
芸
の
振
興
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
審
査
は
、
花
の
形
状
お
よ
び
色
彩
、
茎
葉
の
生
育
状
況
等
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
お
よ
び

病
害
虫
の
被
害
状
況
を
中
心
と
し
た
、
比
較
審
査
法
に
よ
り
厳
正
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

審
査
の
結
果
、
北
び
わ
こ
管
内
か
ら
は
左
に
記
載
の
方
々
が
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

【
特
別
賞
】　
日
本
花
き
卸
売
市
場
協
会
長
賞

　
　
　
　
　 

（
品
目
：
き
く
）　
　
　
　 

小
森
芳
春 

さ
ん

　
　
　
　
　
花
卉
園
芸
新
聞
社
長
賞

　
　
　
　
　 

（
品
目
：
き
く
）　
　
　
　 

栗
原
研
市 

さ
ん

【
奨
励
賞
】　
滋
賀
県
花
き
園
芸
協
会
長
賞

　
　
　
　
　 

（
品
目
：
そ
の
他
切
り
花
）  

㈱
多
賀
農
産 

さ
ん

小
森
さ
ん
は「
2
年
続
け
て
の
入
賞
で
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま

す
。
更
に
探
求
心
を
強
め
、
実
需
者
の
期
待
に
応
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。」と
、
意
気
込
み
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

9/23～10/23

天秤座 【全体運】運勢は吉凶混合。活発ですが手
に負えないこともありそう。状況を整理し

て取捨選択を。欲張らないのが正解　【健康運】後半に上昇。治
療は結果が出るまで続けましょう　【幸運の食べ物】ナバナ

10/24～11/22

蠍座 【全体運】安定運ですが、後半に乱れが見
えています。自分にとって大切なものを再

確認。大事なものを優先しましょう　【健康運】新しいことを始め
るときは慎重に。安全性の確認を　【幸運の食べ物】ブロッコリー

11/23～12/21

射手座 【全体運】好調運に恵まれ問題を解決して
いく力があります。ほぼ良ければ、そちら

に進みましょう。おおらかさも大事です　【健康運】自然回復力が
高まってきます。流れに任せて吉　【幸運の食べ物】キヌサヤ

6/22～7/22

蟹座 【全体運】やるべきことが多くプレッシャー
を感じがちですが、乗り切れる強さがあり

ます。後半、状況に好変化の兆し　【健康運】安全確認はしっかり
と。食べ過ぎにも気を付けて　【幸運の食べ物】アシタバ

7/23～8/22

獅子座 【全体運】非常に勢いがあり波に乗れます。
良い結果を出せて周囲からの称賛も得ら

れそう。ただ、偉そうな態度は控えて　【健康運】元気が出てきま
す。飛び出してのけがには注意　【幸運の食べ物】根ミツバ

8/23～9/22

乙女座 【全体運】順調ではありますが自分の思う
方向と少し違いジレンマが生じがち。丁寧

に向き合い、軌道修正していきましょう　【健康運】体調面は良い
ものの心配事が増えてしまうかも　【幸運の食べ物】アスパラガス

　
2
月
21
日
、
当
J
A
の
前
川

理
事
長
が
長
浜
市
教
育
委
員
会

を
訪
問
し
、
織
田
教
育
長
へ
管

内
の
小
学
校
及
び
義
務
教
育
学

校
の
令
和
7
年
度
新
１
年
生
を

対
象
に
、「
文
具
一
式
」の
贈
呈

を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
地
域
貢
献

活
動
の
一
環
と
し
て
、
次
世
代
を
担
う
管
内
の
児
童
た
ち
の
教

育
に
少
し
で
も
役
立
つ
活
動
が
し
た
い
と
考
え
、
今
年
で
4
回

目
の
贈
呈
と
な
り
ま
す
。
今
年
度
は
J
A
北
び
わ
こ
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー〝
ゆ
め
ま
る
〞が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
自
由

帳
と
鉛
筆
、
消
し
ゴ
ム
の
セ
ッ
ト
、
3
7
7
組
を
教
育
委
員

会
か
ら
対
象
19
学
校
へ
届
け
ら
れ
、
入
学
式
に
児
童
に
配
布

さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
織
田
教
育
長
か
ら「
今
は
1
人
1
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ

た
学
習
も
し
て
い
る
が
、
1
年
生
に
は
鉛
筆
の
持
ち
方
や
文

字
を
書
く
こ
と
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
る
。文
具
の
セ
ッ

ト
は
大
変
あ
り
が
た
い
。」と
感
謝
の
言
葉
と
共
に
感
謝
状
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。　

当
J
A
で
は
、
小
学
校
と
連
携
し
た

農
業
体
験
学
習
に
取
り
組
み
、
次
世
代

を
担
う
子
ど
も
た
ち
に「
食
」を
支
え
る

根
本
で
あ
る
農
業
に
関
す
る
知
識
・
体

験
も
含
ん
だ「
食
農
教
育
」の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
多
様
な
組
織

と
連
携
し
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
の
強

化
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

新一年
生
に
文
具
の
贈
呈

　
令
和
7
年
1
月
よ
り
新
た
に
就
任
い
た
だ
い
た
准
組
合

員
総
代
を
対
象
に
、
2
月
19
日
本
店
に
お
い
て
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
J
A
滋
賀
中
央
会
の
西
川
裕
子
氏
を
迎
え「
准
組
合
員

総
代
制
度
と
役
割
に
つ
い
て
」と
題
し
て
、「
J
A
と
は
何

か
？
」か
ら
、「
准
組
合
員
総

代
の
皆
さ
ん
に
期
待
す
る
こ

と
」を
、
わ
か
り
や
す
く
講
演

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
准
組
合
員
は「
農
業
・
地
域
の
発
展
を
正
組
合
員
と

と
も
に
支
え
る
パ
ー
ト
ナ
ー
」で
あ
り
、
地
域
農
業
に
お

け
る「
農
業
振
興
の
応
援
団
」と
位
置
づ
け
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
准
組
合
員
総
代
に
つ
い
て
は「
准
組
合
員
の
代

表
者
」と
し
て
、
総
代
会
や
総
代
懇
談
会
へ
の
出
席
、

支
店
ふ
れ
あ
い
活
性
化
委
員
会
へ
の
参
加
な
ど
J
A
運

営
に
参
画
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
浅
井
診
療
所
所
長
の
柏
﨑
元
皓
医
師
を
迎
え

「
1
0
0
歳
ま
で
元
気
・
幸
せ
3
つ
の
コ
ツ
」と
題
し
て
、

人
と
つ
な
が
る
こ
と
が
寿
命
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る

な
ど
の
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

高月小

高月
図書館

高月駅
J
R
北
陸
本
線

北
陸
自
動
車
道

ロ
ー
ソ
ン

8 ３６５
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高月セルフ給油所

ゆめまる館
JA高月支店

●住所／
　高月町高月1340－1
●営業時間／
　9:30～16:00
●定休日／
　毎週木曜日
●電話番号／
　0749－85－6033

写真はイメージです。

農産物直売所

ゆめまる館だより
YUMEMARUKAN

LINE公式アカウントゆめまる館の
友だち募集中！

ゆめまる館の最新情報を
お知らせします！

好評
販売中！！

特別栽培米

コシヒカリプレミア米
手作りお弁当

お惣菜
販売

しています！

ゆめまる館
出荷会員募集中！！

安全
安心

とれたて
野菜

皆さんが栽培された
安全・安心な
野菜や果物などを
ゆめまる館の店頭に
並べてみませんか？
お気軽にゆめまる館まで
お問い合わせください

花山椒 わらび
タラの芽等、山菜が
　出店される時期です！！
　大人気！！！
タケノコも
　中旬頃から出店予定！！！

サ
ト
イ
モ

土
寄
せ
と
灌
水
で

　
　
　
芋
を
大
き
く

園
芸
研
究
家
　
成
松 

次
郎

（
こ
の
記
事
は「
Ｊ
Ａ
広
報
通
信
」に
掲
載
さ
れ
た
も
の
で
す
。）

　
生
育
適
温
は
25
〜
30
度
と
高
く
、一
方
で
低
温
に
弱
い
た
め
、霜
で
葉
が
す
ぐ
に
傷
ん
で
し

ま
い
ま
す
。畑
の
乾
燥
に
極
め
て
弱
く
、一
度
し
お
れ
る
と
回
復
が
遅
く
、ま
た
芋
の
肥
大
中
に

乾
燥
す
る
と
、芋
に
ひ
び
割
れ
が
生
じ
ま
す
。畑
は
耕
土
が
深
く
、適
度
に
水
持
ち
し
、か
つ
水

は
け
が
大
切
で
す
。

﹇
品
種
﹈種
芋
か
ら
出
た
葉
は
、数
枚
重
な
っ
て
太
い
葉
の
束（
葉
柄・ず
い
き
）を
成
し
、こ
の
元

が
膨
ら
ん
で
親
芋
と
な
り
ま
す
。親
芋
用
の
品
種
で
あ
る「
赤
芽
」「
八
ツ
頭
」「
セ
レ
ベ
ス
」は
主

に
こ
の
親
芋
を
食
べ
ま
す
。親
芋
の
脇
に
側
芽
が
発
達
し
て
、肥
大
し
て
子
芋
が
付
き
ま
す（
図

1
）。子
芋
用
品
種
に
は「
石
川
早
生
」「
土
垂（
ど
た
れ
）」な
ど
が
あ
り
ま
す
。「
八
ツ
頭
」の
葉

柄
は
え
ぐ
み
が
少
な
い
の
で
、食
用
に
な
り
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈連
作
を
嫌
う
た
め
、同
じ
畑
で
3
、4
年
は
作
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。1
平

方
m
当
た
り
苦
土
石
灰
1
0
0
g
を
早
め
に
全
面
に
散
布
し
、畝
幅
90
㎝
程
度
と
し
、深
さ

20
㎝
の
溝
を
掘
り
ま
す
。元
肥
は
、溝
1
m
当
た
り
化
成
肥
料（
N
P
K
各
成
分
10
%
）

1
0
0
g
、堆
肥
2
㎏
を
施
し
ま
す（
図
2
）。肥
料
を
ま
い
た
後
、5
㎝
程
度
に
土
を
か
け

て
お
き
ま
す
。

﹇
植
え
付
け
﹈中
間
地
で
は
地
温
が
上
が
っ
て
く
る
4
月

中
旬
ご
ろ
か
ら
植
え
付
け
が
で
き
ま
す
。地
上
に
芽
を
出

す
ま
で
に
1
カ
月
か
か
る
の
で
、暖
か
い
場
所
で
コ
ン
テ

ナ
に
仮
植
え
し
、芽
出
し
し
て
か
ら
菜
園
に
植
え
込
む
と

良
い
で
し
ょ
う
。種
芋
は
芽
を
上
に
向
け
、株
間
30
〜
40

㎝
と
し
、土
を
10
㎝
程
度
か
け
ま
す（
図
3
）。

﹇
追
肥・土
寄
せ
﹈土
寄
せ
は
芋
の
肥
大
に
関
係
し
、一
度

に
多
く
の
土
寄
せ
を
す
る
と
子
芋
の
数
が
少
な
く
、か
ぎ

形
の
芋
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。土
寄
せ
が
少
な
い
と

子
芋
の
肥
大
が
悪
く
な
り
、子
芋
が
地
上
に
顔
を
出
し
、

芋
が
緑
化
し
て
し
ま
い
ま
す
。1
回
目
は
5
、6
葉
の
と

き
に
、株
の
周
り
に
1
株
当
た
り
化
成
肥
料
10
g
く
ら

い
を
追
肥
し
、高
さ
5
㎝
程
度
土
寄
せ
し
ま
す
。2
回
目

は
半
月
後
、さ
ら
に
3
回
目
は
そ
の
半
月
後
に
同
様
に
追

肥
し
、高
さ
5
㎝
程
度
土
寄
せ
し
ま
す（
図
4
）。

﹇
灌
水（
か
ん
す
い
）﹈野
菜
の
中
で

最
も
乾
燥
に
弱
い
の
で
、真
夏
の
干

ば
つ
に
は
毎
日
た
っ
ぷ
り
与
え
ま

す
。時
に
は
畝
間
の
両
端

を
せ
き
止
め
て
、水
が
た

ま
る
よ
う
に
灌
水
で
き
る

と
良
い
で
し
ょ
う
。ま
た
、

敷
き
わ
ら
な
ど
で
土
の
乾

燥
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

﹇
収
穫
﹈「
石
川
早
生
」の
よ

う
な
早
生
品
種
で
は
、早

掘
り
し
て
お
盆
の
と
き
の

お
供
え
物
や「
衣（
き
ぬ
）

か
つ
ぎ
」と
し
て
小
さ
い
芋

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。「
土
垂
」や「
八
ツ
頭
」

な
ど
の
中
晩
生
品
種
は
10

月
ご
ろ
か
ら
収
穫
で
き
ま

す
が
、霜
の
降
る
ま
で
芋

は
肥
大
し
ま
す
。

めざせ！農業濁水ゼロ！へ  組合員の皆様のご協力をお願いします！
　４月に入ると代かき～田植が順次始まります。この時期に発生する濁り水が琵琶
湖の水質と生態系にダメージを与えます。ＪＡ北びわこでは、滋賀県や長浜市等の
関係機関とともに、濁水の流出防止に力を入れています。ＪＡ北びわこの生産基準
米では、ＧＡＰ（適正農業規範）や農業環境規範の中で、農業濁水の河川への流出
防止、被覆肥料殻の流出防止や農業用使用済みプラスチック類の適正処理に取り
組むことを必須の要件としています。

「びわ湖にやさしい農業を！」を合言葉に。

実肥施肥により、タンパク含有率の
向上と粒張り促進を図ります。
　基肥一発体系の場合、実肥施用の必要がない
肥料設計をしておりますが、基肥一発肥料の施用
量が基準より少なかった場合や、葉色が薄い場合など、
必要に応じて実肥を施用して下さい。
赤かび病防除の実施
　大麦は、小麦に比べ子実の隙間が狭いため、赤かび
病に弱く、降雨や湿度が高い場合は感染リスクが高ま
るといわれています。
　必ず適期に2回の防除を行いましょう。

農薬を使用する前には、希釈倍数、使用時期等を確認します。

赤かび病防除薬剤
防除時期

粉剤防除
1回目（開花始め）

使用薬剤名 使用量
トップジンM粉剤DL

2回目（開花始めの7日後） 3㎏/10a
4㎏/10a

ワークアップ粉剤DL

1回目（開花始め） トップジンM水和剤 1,000倍～1,500倍で
60～150ℓ/10a

2回目（開花始めの7日後） ワークアップフロアブル

使用時期（収穫前）
14日前まで
7日前まで

30日前まで

7日前まで2,000倍～3,000倍で
60～150ℓ/10a

液剤防除

1回目（開花始め） トップジンMゾル 8倍で
0.8ℓ/10a

2回目（開花始めの7日後） ワークアップフロアブル

21日前まで

7日前まで10～24倍で
0.8ℓ/10a

ヘリ防除

品種を間違えないよう、苗代に苗箱を並べるときは品種名を明記した
看板を設置し、品種ごとに明確に区分して管理します。

緑　化　期 硬　化　期

水管理 苗床より下、溝の肩のあたりに水を
入れておき、徐々に少なくする。

温度管理 穴の数を少しずつ増やし、
田植え前にはトンネルを除去する。

トンネル
育苗

水管理 午前1回、午後1回。

温度管理 ハウス内の温度を
12℃～20℃に管理する。

苗床より下、溝の肩のあたりに
水を入れておく。
葉が緑色になり本葉が1枚展開
したらトンネルに穴を開け始める。
晴れた日は、午前中に
1回潅水する。
ハウス内の温度を
15℃～25℃に管理する。

ハウス
育苗

施用時期

出穂10日後（４月中旬）

施用量の目安
硫安　10㎏/10a
（窒素2kg/10a）

実肥の施肥基準（大麦）育苗管理

本田準備
（１）耕起作業
1.できるだけ根が深く張れるよう、作土深１５cmを確保するように耕起します。

（２）漏水防止作業
1.代かきによる濁水や肥料成分の河川流出を防止するため、代かき作業までに畦畔漏水防
止対策を講じましょう。（あぜ塗り機等を有効に活用し、畦畔管理を徹底しましょう。）

2.モグラ穴等の点検や、転作跡の畦畔補修を行いましょう。特に尻水戸周辺をていねいに
踏みしめたり、止水板は畦より高くなるように設置を行います。

（３）代かき
1.作業は濁水流出の危険性を低くするため、浅水１回代かきとします。
2.圃場の土が７０～８０％見える状態で作業を行います。
3.浅水で代かき作業を行うと、稲わらや雑草の浮き上がりを軽減でき、田面の均平度合いもわかりやすくなります。
4.水田ハローの耕うん爪は、砕土性が高いので１回の作業で代かき作業を仕上げます。
5.水田ハローによる作業は、変速段数3速（作業速度：1秒当たり約0.4m）、PTO変速段数1速で行います。
6.被覆肥料殻の流出防止対策として、肥料殻は
すくい取りを行い、河川に流出しないよう適正
に廃棄します。

水管理
〈活着期〉
1.活着とは、田植した苗から白い新しい根が出て根付いた状態です。田植え後３日程度。
活着するまでは、苗が水没しない約5～7cmの深水管理とし、水の保温効果で苗を保護
します。活着後は、３cm程度の浅水管理とし、地温を上げ、稲の分げつの発生を促します。

〈生育初期〉
1.浅水管理を基本としますが、除草剤散布後７日程度は、水が動かず田面が露出しない水
位が必要なので除草剤散布前に水位を調整します。

〈除草剤散布時のポイント〉
1.水口、水尻をしっかり止め、５cm程度の水深を確保します。
2.散布後7日間は、落水やかけ流しをせず、入水もできるだけ控えます。
3.継ぎ足しの入水を繰り返すと除草剤の効果が安定しません。

除草剤の上手な使い方
1.除草剤は本田に散布後、土壌表面に「処理層」を作ります。土壌に形成された処理層に
雑草の幼芽や根が触れることにより枯らします。雑草もある程度大きくなると除草効果が
薄れてきますので、早めの薬剤散布を行います。

2.初中期一発剤使用のポイントは「処理層を均一に作り、壊さないようにすること」です。
→ 田面を均一にすることで、除草剤の処理層も均一に形成されます。
→ 補植等処理層が形成された後に水田に立ち入ると処理層が破壊され、効果が低下します。

農作業安全月間について 春の農作業安全運動が始まります！！
［農作業安全月間］ 令和7年4月1日(火)～5月31日(土)

毎年、春の農繁期に多くの農作業事故が発生しています。
作業前のチェックと「声掛け」で事故防止！！

1.温度管理は、最初は出来るだけ保温に努め、葉齢が進むのに従い、
徐々に温度を下げます。急激な温度変化はムレ苗の原因になるの
で夜間の保温と日中の高温に注意します。

2.灌水は朝に行うようにします。

大麦　赤かび病大麦（穂の拡大写真）

被覆肥料 河川等へ流出した被膜殻

お知らせ②

お知らせ①
●1日農業バイト
　アプリについて
『農業バイトを始めてみ
ませんか？』
　１日農業バイトアプリ
「daywork」は、農家（組
合員）さんと農業で働き
たい人をつなぐマッチン
グアプリです。
　1日単位で仕事の応募
や募集が可能です。空いた時間や休日に農業をしたい方、農繁期の短期間のみ人手が必
要な農家（組合員）さんにおススメです。手数料等も無料で気楽に始めることができます。

利用料
無料
マッチング
《雇用契約》 成立 求　人　者

（農家組合員）

募集情報

応募情報
生産者

求　職　者
（地域住民）

応募情報

募集情報
働きたい人

准
組
合
員
総
代
研
修
会
開
催

　
2
月
27
日
、
J
A
北
び
わ
こ
青
壮
年
部
と

J
A
役
員
と
の
意
見
交
換
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
青
壮
年
部
の
片
桐
部
長
よ
り
、
福
島
会
長

に
要
望
書
が
手
渡
さ
れ
、
J
A
の
事
業
運
営

に
つ
い
て
、
ま
た
事
業
改
善
要
望
に
つ
い
て
意

見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。　

前
川
理
事
長
か

ら
は「
部
員
の
地

域
農
業
へ
の
思
い

や
、
J
A
事
業
に

対
す
る
考
え
な
ど

を
知
る
良
い
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

今
後
の
J
A
事
業

運
営
に
活
か
し
て

ま
い
り
ま
す
。」と

決
意
を
表
明
さ
れ

ま
し
た
。

青
壮
年
部
と
J
A
役
員
と
の

　
　
　
　
　
　
意
見
交
換
会

令
和
6
年
度  

滋
賀
県
花
き
品
評
会
」表
彰
式

　
2
月
14
日
、
永
原
支
店
で
は
年
金
感
謝
デ
ー
に
合

わ
せ
て「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
♥
お
菓
子
つ
か
み
取

り
」を
実
施
し
ま
し
た
。

　
手
作
り
の
箱
に
手
を
入
れ
て
も
ら
い
、
お
菓
子
を
掴

め
る
だ
け
掴
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

　
来
店
者
か
ら
は「
た
く
さ
ん
も
ら
っ
た
わ
、
あ
り
が
と

う
」、「
や
っ
ぱ
り
農
協
に
来
る
と
良
い
こ
と

あ
る
な
あ
」と
の
声
を
い
た
だ
き
、
職

員
も
う
れ
し
い
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
来
店
さ
れ
る
方
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
て
い
き

ま
す
。

　
後
を
絶
た
な
い
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
を
防
ご

う
と
、
余
呉
支
店
は
２
月
１４
日
の
年
金
支
給
日
に

木
之
本
警
察
署
の
協
力
を
得
て
、
啓
発
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　
S
N
S
型
の
投

資
詐
欺
や
ロ
マ
ン

ス
詐
欺
の
手
口
が

書
か
れ
た
チ
ラ
シ
を
来
店
客
に
手
渡
し
、「
会
っ

た
こ
と
も
な
い
人
か
ら
金
銭
を
要
求
さ
れ
れ
ば

詐
欺
で
す
。
多
額
の
現
金
を
騙
し
取
ら
れ
な

い
よ
う
に
」と
注
意
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

S
N
S
か
ら
の
投
資
に
手
を
出
さ
な
い
で
‼

　
　
投
資
詐
欺
に
注
意
呼
び
か
け 

〜
余
呉
支
店
〜

年
金
感
謝
デ
ー 

〜
永
原
支
店
〜

　2月27日、十笑のウォーキング教室が開催されました。
　今年度2回目となる今回のコースは、〈木之本のお地蔵さん〉周
辺の町並みです。2名の観光ガイドを迎え、24名が参加しました。
　当JA木之本支店を出発し、イヌザクラの古木がある「くつわの森」
や軒下に並ぶ薬の看板が風情のある旧木之本宿本陣（竹内家住宅）
主屋、〈七本槍〉の蔵元、木之本地蔵院などを散策し、県内最古の

市立図書館（明治３９年設立）である「江
北図書館」を訪れました。時が止まったよ
うで、とてもなつかしい時代にタイムスリッ
プしたような空間でした。約2Kmの町並みめぐりを楽しみました。
　近くに住んでいる町の新しい発見と、ウォーキングでリフレッシュ
できました。

第２回ウォーキング教室を開催
十笑（とわ）

「ゆめちゃん広場」1日農業バイトアプリについてはApp Storeまたは
Google Playにアクセスし「daywork」で検索す
るか、カメラで右記のコードを読み取り、表示され
たアプリをインストールしてください。完了するとホ
ーム画面に追加されます。
※端末によって操作が異なることがありますので画面の指
示に従ってください。

●Androidの方●iPhoneの方

STOP! 農業濁水
〈田植えまでの４ステップ〉
①均平作業
②漏水防止
③適量入水で浅水代かき
④落水なしの移植
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◎お取扱いは新たな資金でお預けいただける個人の方のみとさせていただきます。
◎当JA定期貯金の満期資金または中途解約資金等による本定期貯金へのお振り替えはできません。
◎特別金利の適用は初回満期日までとし、満期日以降は継続日における店頭金利を適用いたします。
◎期限前解約をされる場合は当JA所定の中途解約利率を適用いたします。
◎税引き後の金利は小数点4位以下を切り捨てて表示しています。
◎お利息に20.315%（国税15.315%+地方税5%）の分離課税がかかります。
◎本商品は、金利情勢等の変化により、期間中であっても金利を変更または取扱いを中止する場合があります。
◎店頭に説明書をご用意しております。
◎金利は令和7年3月3日現在

12/22～1/19

山羊座 【全体運】荒れ模様の運気。全面対決の兆
しが見えています。ただ、そのことをきっ

かけに良い方向へ。「七転び八起き」です　【健康運】医師の指示
は守ること。体操も基本に忠実に　【幸運の食べ物】ホウレンソウ

1/20～2/18

水瓶座 【全体運】良好なスタートですが、運勢は
下降ラインを描いています。人を当てにせ

ず優先順位を考え、急ぐことは前倒しで　【健康運】生活習慣を見
直すチャンス。熟考してスタートを　【幸運の食べ物】フキのとう

2/19～3/20

魚座 【全体運】順調運です。人との和を図りな
がらサポート役に徹した方が実りの多い

とき。小旅行の予定を立てて。お花見が吉　【健康運】運動の効果
が出やすいとき。継続が大事です　【幸運の食べ物】ラディッシュ

理
事
会
だ
よ
り

2
月
定
例
理
事
会

●
令
和
7
年
2
月
28
日（
金
）午
後
1
時
30
分
〜

﹇
協
議
事
項
﹈

（1）
　
令
和
7
年
度
内
部
監
査
計
画
書（
案
）に
つ
い
て

（2）
　
カ
ス
タ
マ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
対
応
基
本
方
針

（
案
）の
制
定
に
つ
い
て

経
営
管
理
委
員
会
だ
よ
り

主
な
事
業
量

●
貯
　
金１

，３
０
８
億
７
０
百
万
円

●
貸
出
金
 １
０
７
億
２
４
百
万
円

●
長
期
共
済
保
有
高

３
，０
３
２
億
７
９
百
万
円

●
販
売
品
販
売
高２２

億
６
９
百
万
円

（
う
ち
米　

１
９
億
１
９
百
万
円
）

●
購
買
品
取
扱
高９

億
９
１
百
万
円

（
令
和
7
年
2
月
末
現
在
）

JAキャッシュサービスセンター
0120－016－663

（終日受付）

通帳・キャッシュカードを
なくしてしまったら…

NICOS盗難紛失受付センター
0120－159－674

（終日受付）

JAカード（三菱UFJニコス）を
なくしてしまったら…

JAあんしんセンター
0120－182－571

（夜間・休日）

ガス漏れ、警報器が
鳴ったら…

JA共済事故受付センター
0120－258－931

（終日受付）
じ こ は く み あい

自動車事故を
起こしてしまったら…

※レッカー・ロードサービスのみのご利用は、フリーダイヤル：0120-063-931

ゴールデンウィーク中の緊急ご連絡先 連休中のトラブル等は、下記フリーダイヤルに
ご連絡をお願いいたします。

ご注文・お問い合わせは
お気軽にこちらまで

JA北びわこ 東浅井ガスセンター TEL. 0749-74-3103
伊香ガスセンター  TEL. 0749-82-2385

※商品によりご注文から納品まで通常よりお時間を頂く場合がございます。詳しくはお問い合わせください。
●お客様の都合による返品・交換は、未開封・未使用であり、お客様のお手元にお届けしてから8日以内に限り承ります。ご要望のお客様は、必ず、事前にご連絡をお願いいたします。
　ただし、商品の性質上、返品・交換を承ることができない場合がございます。あらかじめご了承ください。また部品、工事を伴うものや設置のために付属品を使用したものについては返品できません。

出典●Jミルクウェブサイト「ミルクレシピ」

作り方

材料（2人分）

1 菜の花は沸騰した湯でかためにゆで、冷水にとって水気
を絞り、長さを3等分に切る。

2 鶏肉は2～3cm角に、たまねぎは薄切りにする。

5 ①の菜の花にしょうゆ、ごま油をからめ、④とあえたら、器
に盛る。

3
フライパンにごま油を入れて中火で熱し、②を入れて広
げ、2分間焼いて上下を返す。Aを加え、スパゲッティを乾
麺のまま広げて入れる。（長ければ2つに折って入れる）

4 麺をほぐしながらよく混ぜ、ふたをして弱火で10分間火
を通す。途中でほぐすように1、2回混ぜるとよい。

スパゲッティ（乾麺・1.6mm）・・・ 120g
菜の花 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 100g
鶏もも肉 ・・・・・・・・・・・・・・・ 小1枚（200g）
たまねぎ ・・・・・・・・・・・・・・ 1/2コ（100g）
ごま油 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
　　牛乳 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 300ml
A　水 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 200ml
　　塩 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ2/3
しょうゆ・ごま油 ・・・・・・・・ 各小さじ1

フライパンひとつでできる減塩メニュー!
鶏肉と菜の花の和風スープパスタ

お
す
す
め
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第
7
回
経
営
管
理
委
員
会

●
令
和
7
年
3
月
3
日（
月
）午
後
1
時
30
分
〜

﹇
協
議
事
項
﹈

（1）
　
第
8
次
中
期
経
営
計
画
の
総
括（
案
）に
つ
い
て

（2）
　
第
9
次
中
期
経
営
計
画
の
策
定（
案
）に
つ
い
て

（3）
　
令
和
7
年
度
事
業
計
画
の
策
定（
案
）に
つ
い
て

（
基
本
方
針
・
事
業
方
針
）

（4）
　
役
員
退
職
慰
労
金
規
程
の
制
定（
案
）に
つ
い
て

（5）
　
役
員
候
補
者
推
薦
に
関
す
る
内
規
の
一
部
変
更

（
案
）に
つ
い
て

主
な
議
案
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

各
議
案
が
原
案
ど
お
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

本サービスは窓口でのお手続きに必要な伝票をご作成いただける
サービスです。
一度作成したデータを再利用することが可能で、次回からのお手続
きがよりスピーディーになります。
伝票作成のデータ入力にご利用いただけるものであり、お手続き
が完了するものではございません。

■対象のお取引
　　お預入れ（入金申込書）、お引出し（払戻請求書）、
　　お振替（払戻請求書）、お振込（振込依頼書）、
　　給与振込（振込依頼書）
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